Claves del éxito segun Laura

iFelicitaciones por dar un paso importante en su tratamiento con las capsulas
de liberacion prolongada CREXONT® (carbidopa y levodopa)! Iniciar un nuevo
tratamiento puede traer ciertos cambios. Laura lo entiende mejor que nadie y

. comparte aqui sus mejores consejos para acompafarlo en el proceso.

Hable con su médico para ajustar juntos la dosis segtn sus necesidades

. “Es normal que el cuerpo tarde un poco en empezar a responder a un
. nuevo tratamiento. Después de un par de meses con CREXONT, mi

. médico y yo hicimos algunos ajustes al cronograma de dosis inicial

para que se adaptara mejor a mi rutina diaria, sin dejar de
aprovechar los beneficios del tratamiento.”

¥ \ Lleve un registro de sus horarios y de cémo se siente
Laura, ‘ "Anoto a quée hora tomo cada dosis y como me voy sintiendo a
:Zi;RzEé(&NT lo largo del dia. Eso me ayuda a contarle a mi meédico con mds
claridad como me estd funcionando el medicamento.”

“Usted es quien mejor puede hablar por si mismo:
siéntase con la confianza de expresarse y decirle a

Como sucede con la mayoria de los tratamientos, o CRE)(ONT
no suspenda CREXONT sin consultar antes con su : * e (carbidopa and levodopa)

médico, ya que puede ser necesario ajustar la dosis. EXTENDED-RELEASE CAPSULES

35mg/140mg - 52.5mg/210mg
70mg/280mg - 87.5mg/350mg



El primer paso para hacerse cargo de su salud es hablar
con su médico. Puede usar estas preguntas como punto
de partida para abrir la conversacion:

Ultimamente, he notado algo de disquinesia. ;Se podria
hacer algin cambio en la dosis para aliviarla?

He notado que el efecto de mi dosis ya no dura tanto
como deberia. ;Podriamos hacer algun ajuste?

Use este espacio para anotar cualquier pregunta o
inquietud, y no olvide llevarlo a su préxima cita para
comentarlo con su médico.

Escanee este cédigo QR con

la cdmara de su teléfono para
acceder facilmente a informacion
y recursos Utiles.
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